Mai 2010

g

TSTV

TANZSPORTTRAINER-VEREINIGUNG
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TSTV e.V.in der Bundesrepublik

Deutschland

Geschiiftsstelle: Ernst-Dieter Schoneberger, Prisident
Linxweiler Str. 36, 66606 St.Wendel, Tel: 06851-6699 Fax: 06851-5345

Der Prasident hat das Wort:

Liebe Kolleginnen, liebe Kollegen, liebe

Mitglieder der TSTV.

Mit dem heutigen TSTV — Brief erhal-

ten Sie Informationen Uber unseren
TSTV - TANZSPORT -
SOMMER -KONGRESS

im August 2010 in Bad Kissingen.

Selbstverstandlich soll ein umfassender

Ausblick auf unsere Mal3nahmen im

Jahre 2010 hier angesprochen werden..

Schon heute kann ich IThnen mitteilen,
dass wir fur unseren TSTV — TANZ-
SPORT - KONGRESS 2010 inBad
Kissingen bereits voll in den Vorberei-
tungen stehen.
Esfehlen, wie in jedem Jahr, noch eini-
ge Zusagen unserer geplanten Fachleh-
rer und Referenten; dennoch kannich
Ihnen wieder einen

»SUPER - KONGRESS*
versprechen.

Hier bereits die Daten dieser
Tagungswoche in Bad Kissingen :

07. 08. 2010 - 08. 08. 2010
DTV — Bundeswertungsrichterschulung
Bad Kissingen 2010

Die Anmeldung fir diese
Veranstaltung bitte ausschlief3lich
beim Deutschen Tanzsportverband -
DTV -vornehmen.

07.08. 2010
Nationales Tanzturnier in den latein-
amerikanischen Tanzen um die
TSTV —TROPHY 2010

TSTV-Logo geniefSt Gebrauchsmusterschutz

TSTV-Sommer-Seminar
09. - 13. August 2010

Montag, 09.08. bis Freitag, 13.08.2010
Lizenzerhalt TrB, TrA und Dipl.-Trainer.

Auch die Trainer C kommen selbstversténdlich zu ihrem Recht und erhalten
ihre Fortbildung am Montagnachmittag, 09.08., Mittwoch 11.08., Donnerstag
12.08.und Freitag 13.08.2010.

Am Donnerstag 12.08.2010 haben somit alle die Gelegenheit, die Mitgliederver-
sammlung zu besuchen.

Anmeldungen bitte nur mit den beigefligten
Anmeldevordrucken vornehmen

Das Kongressbiiro erreichen

Sie in der Zeit vom
05.08.10 - 13.08.10
wie folgt:

Mobil: 0171-5237962
oder Mail:

kongressbuero@tstvev.de

Adresse des Prasidenten und

der Geschaftsstelle TSTV:

Linxweiler Strasse 36

66606 St.Wendel

Tel.: 06851-6699

Fax: 06851-5345

Mail: TSTV.SONY@tstvev.de



Hier finden Sie die Anschriften, Telefon- und Fax-Nummern
und eMailadressen der Prasidiumsmitglieder der TSTV e.V.

Prasident:
und
Geschéftsstelle:

Vizeprasidentin:

Schatzmeister:

Schriftfihrer:

Beirat Leistungssport:

Beirat Breitensport:

DTV-Lehrwart:

Ernst Dieter Schoneberger
Linxweilerstr. 36

66606 St. Wendel

Telefon: 06851/6699

Fax: 06851/5345

@ TSTV.SONY @tstvev.de

@ Geschaeftsstelle@tstvev.de
Lullu Kihle

Welilstrasse 7 b

35580 Wetzlar

Telefon: 06441/28352

Fax: 06441/9524937

@ lullu.kuehle@tstvev.de

Adalbert Wigger

Lilienweg 16

46499 Hamminkeln

Telefon: 02852/72717

Fax: 02852/72718

@ Adalbert.Wigger@tstvev.de

Michael Holschke
Grenzstrafie 9

01640 Coswig

Telefon: 03523/50675

Fax: 03523/701823

@ Michael.Hoelschke@tstvev.de

Horst Barth
Klein-Hansdorfer-Weg 3

22949 Ammersbek

Telefon: 04532/22235

Fax: 04532/23095

@ Horst.Barth@tstvev.de

Kai Dombrowski

Bonner Strasse 2

65812 Bad Soden

Telefon: 06196/967714

@ danceprojects@gmx.de

Horst Kramer
Hainstrafle 8

91522 Ansbach
Telefon: 0981/94707
Fax: 0981/2841

@ Horst.Kraemer@tstvev.de




Der Préasident hat das Wort (Fortsetzung von Seite 1)

09. 08. 2010 — 13.08. 2010
Lizenzerhaltsmaldnahme der TSTV im Leistungs-
sport fur Trainer B, Trainer A und Diplomtrainer

Die Schulung fur die Trainer C lauft in den Fach-
bereichen Standardténze und Lateintdnze wah-
rend der Woche (siehe Zeitplan)

Montag, 09. 08. 2010
Mittwoch 11. 08. 2010
Donnerstag 12. 08. 2010
Freitag 13. 08. 2010

Uberfachliche Themen laufen mit den anderen
Lizenzstufen wahrend der Woche
(siehe Programm).

Hinweis fur Trainer C:

2010 DTV - Verbandstag in Kéln

Im Jahr 2010 findet der DTV — Verbandstag am
19. und 20. 06. 2010 im MARRIOTT — HOTEL
in Koln statt. Vielleicht wollen auch Sie an die-
sem Wochenende in Kdln dabel sein.

Wenn auch noch einige Wochen ins Land gehen,
so freue ich mich schon jetzt auf den regen Erfah-
rungsaustausch und auf einen tollen Lehrgang in
Bad Kissingen.

lhr
Ernst-Dieter ,,Sony* Schéneberger
Président TSTV e.V.

Uberfachliche Lehreinheiten (LE) erhalten Trainer C nur bei den im Tagungsprogramm benannten Terminen.

TSTV-Logo genief3t Gebrauchsmusterschutz

Lehreinheiten fir

Trainer B, Trainer A, Dipl.Trainer

15 Standard
15 Latein
8 Uberfachlich

Lehreinheiten fir Trainer C

8 Standard
8 Latein
8 Uberfachlich

Auch 2010 wird Klaus Reinecke unseren Kongress mit der Kamera begleiten.
Das Bestell-Formular finden sie in diesem TSTV-Brief,
aber selbstverstandlich auch wieder vor Ort.




TANZSPORTTRAINER - VEREINIGUNG
in der Bundesrepublik Deutschland TSTV e.V.

Préasident
Ernst — Dieter Schoneberger

An alle Mitglieder der TSTV e.V. Linxweilerstralie 36

66606 St. Wendel

FON 06851 — 6699

FAX 06851 — 5345

E-Mail : TSTV.SONY @tstvev.de

TSTV - Brief 1/ 2010 — Mai 2010 St. Wendel - 05. 05. 2010

EINLADUNG

zur ordentlichen Mitgliederversammlung 2010

Im Namen des Prasidiums der TSTV e.V. lade ich hiermit alle Mitglieder der TSTV e.V.
zur ordentlichen Mitgliederversammlung am

Donnerstag - 12. August 2010 — 20.00 Uhr

in den Regentenbau Bad Kissingen — kleiner Kursaal ( Rossinisaal ) ein.

TOP

TOP

TOP

TOP

TOP

Vorlaufige Tagesordnung
(gemanR 8§ 12.3. der Satzung der TSTV e.V.)

Begriflung und Feststellung der ordnungsgemaRen Einladung
Feststellung der Anzahl der anwesenden stimmberechtigten Mitglieder

Berichte der Prasidiumsmitglieder mit jeweiliger Aussprache
- Satzung § 11.1.

3.1. Préasident

3.2. Vizeprasident

3.3. Schatzmeister mit Kassenbericht 2009

3.4. Schriftfuhrer

3.5. Beirat Leistungssport

3.6. Beirat Breitensport

3.7. Lehrwart DTV

Bericht der Kassenpriufer fur das Jahr 2009

Entlastung des Prasidiums — Satzung § 13.7.d.



- Seite 2 -

TOP 6 : Wahlvon 2 Kassenprfern — Satzung § 11. 5.

TOP 7 : Haushaltsplan fur das Jahr 2011

TOP 8 : Antrage gemaR Satzung § 13.7.f.

( Antrage zu diesem TOP miissen der TSTV — Geschaftsstelle bis spatestens
26. Juli 2010 schriftlich vorliegen. GemaR § 12.4. sind diese Antrége zusammen mit
der endgultigen Tagesordnung den Mitgliedern bei Beginn der
Mitgliederversammlung bekannt zu geben. )

TOP 9 : Verschiedenes

Mit freundlichen GriuRRen
TSTVeV.

gez. Ernst-Dieter Schoneberger
Prasident TSTV e.V.



TSTV - TANZSPORT - SOMMER -

KONGRESS
Bad Kissingen 2010

THEMA : ,,KORPERSPRACHE im TANZSPORT*
Zeitplan

Sonntag 08. 08. 2010 Anreise
ab 09. 08. 2010 Beginn Lizenzerhalt fur Trainer B,
Trainer A und Diplomtrainer

Abends ab 20.00 Uhr COME TOGETHER PARTY
im Hotelgarten STEIGENBERGER KURHAUSHOTEL BAD KISSINGEN

MO 09. 08. 2010 — grof3er Kursaal
10.00 Uhr Kongress - Erdffnung
Sony Schoéneberger u. a.

10.30 Uhr — 12.45 Uhr

Standard mit Oliver Wessel - Therhorn - DTV Bundestrainer (03 LE Standard)
14.30 Uhr — 16.45 Uhr

Latein — mit Oliver Wessel - Therhorn - DTV Bundestrainer (03 LE Latein)

17.15 Uhr —19.30 Uhr
Die neuen Rahmenrichtlinien zur Ausbildung im DTV
Uberfachliches Thema mit Horst Kramer (03 LE Uberfachlich)

DI 10. 08. 2010 — grof3er Kursaal

Latein mit Flori Garcia-Lopez
10.00 Uhr — 11.30 Uhr
11.45 Uhr - 13.15 Uhr - (04 LE Latein)

Latein mit Roberto Albanese
15.00 Uhr — 16.30 Uhr
17.00 Uhr —18.30 Uhr (04 LE Latein)



MI 11.08.2010 - groRer Kursaal

Latein mit Flori Garcia-Lopez
10.00 Uhr —11.30 Uhr

11.45 Uhr - 13.15 Uhr
Latein mit Roberto Albanese (04 LE Latein)

15.00 Uhr —16.30 Uhr
17.00 Uhr —19.15 Uhr

Rhetorik fir Tanzsporttrainer
Uberfachliches Thema mit Irene Link (05 LE uberfachlich)

DO 12.08.2010 - grofier Kursaal

Standard mit Christa Fenn

10.00 Uhr — 11.30 Uhr (04 LE Standard)
11.45 Uhr - 13.15 Uhr

Standard mit Claus Salberg

15.00 Uhr - 16.30 Uhr
17.00 Uhr - 18.30 Uhr (04 LE Standard)

20.00 Uhr TSTV — Mitgliederversammlung 2010 im Rossinisaal

FR 13. 08. 2009 - grolier Kursaal

Standard mit Christa Fenn
10.00 Uhr — 11.30 Uhr

Standard mit Claus Salberg
11.45 Uhr - 13.15 Uhr (04 LE Standard)

ENDE des TSTV - Tanzsport-Sommer-Kongresses 2010



ISV

Tanzsporttrainer-Vereinigung in der Bundesrepublik Deutschland e.V.

Ausflllen und einsenden an:

Ernst Dieter Schoneberger TSTV-Geschaftsstelle
- TSTV-Prasident - LinxweilerstraRe 36, 66606 St. Wendel

Linxweilerstral3e 36
Tel.: 06851/6699, Fax: 06851/5345

66606 St. Wendel

Anmeldung (Jahr 2010)

zum TSTV-Tanzsport-Sommer-Kongress 2010
vom 09. bis 13. August 2010 in Bad Kissingen

Hiermit melde ich mich verbindlich zur Teilnahme am TSTV-Tanzsport-Sommer-Kongress 2010 an:

Name, Vorname: LTV:

Anschrift:

Stral3e, Hausnummer, PLZ, Wohnort:

Trainer-Lizenz:
moglichst einschl. Lizenznummer:

Mitglied im Tanzsport-Verein:

Lehrgangsgebihren fur Mitglieder der TSTV e.V.:

(zutreffendes bitte ankreuzen)

] Trainer-Lehrgang komplett Std. + Lat. vom 09.08. bis 13.08.2010 EURO 200,00 *)
*) Bei Anmeldung bis zum 30.06.2010 Friihbucher-Rabatt 20 Euro (Lehrgangsgebiihr 180 Euro)

(] Trainer-Lehrgang an ausgewéhlten Tagen (Tag + Datum angeben!)
pro Tag -> EURO 100,00

Lehrgangsgebiihren fiir Nichtmitglieder:
(] Trainer-Lehrgang komplett Std. + Lat. vom 09.08. bis 13.08.2010 EURO 320,00

(nur Komplettbuchung mdéglich!)

Zahlung der Lehrgangsgebihren:

(] Die Lehrgangsgebiihren tiberweise ich im voraus (bis spétestens 30. Juli 2010 eintreffend)
auf das Konto Nr. 1206171010 bei der Volksbank Rhein-Lippe eG (BLZ 35660599).
[ Zahlung in Bad Kissingen vor Lehrgangsbeginn ausschlieBlich IN BAR.

Die Anmeldung verpflichtet zur Zahlung der Lehrgangsgebiihren. Nicht in Anspruch genommene Leistungen kdnnen nicht erstattet werden. Kostenlose
Stornierung nur bis zum 30. Juli 2010 mdglich. Nach diesem Termin mussen wir leider EURO 25,00 Stornierungsgebuhren erheben.

Datum Unterschrift



ISV

Tanzsporttrainer-Vereinigung in der Bundesrepublik Deutschland e.V.

Liebe TSTV-Mitglieder,
hier einige Erlauterungen zum TSTV-Sommer-Kongress 2010 in Bad Kissingen:

e Ein separater Lizenzerhaltslehrgang fur Trainer-C (Leistungssport) wird in die
Seminarwoche integriert.

e Mitglieder, die ihre Teilnahme an der gesamten Lehrgangswoche gebucht haben,
zahlen fur die Trainer-C-Lizenzerhaltsschulung keinen separaten Teilnahmebeitrag.

e Wer nur den Besuch des Trainer-C-Leistungssport-Lehrganges buchen will zahlt als

Mitglied 60 Euro Teilnehmergebuhren, als Nichtmitglied 180 Euro. Wie auf dem
Anmeldeformular vermerkt.

Grundsatzlich gilt:

Jedes TSTV-Mitglied kann und darf an allen Lehrgéngen teilnehmen, die satzungsgemal? von
der TSTV e.V. angeboten werden. Also darf z. B. ein Trainer-C selbstverstandlich an der
Lizenzerhalts-MafRnahme fur Dipl.-Trainer, Trainer A und Trainer B teilnehmen. Oder auch
umgekehrt.

WICHTIG: Lehreinheiten (Unterrichtseinheiten) konnen fur diese Teilnahme allerdings nicht
erworben werden. Bitte berlicksichtigen Sie dies bei Ihren Planungen.

Trainer-C erhalten ihre LE (ehemals UE’s) nur fur die Teilnahme am separaten Seminar
far Trainer-C-Leistungssport.

Bitte unterstiitzen Sie unsere Meldepflicht fir die erworbenen LE’s:

Auch wenn die Teilnahme am Trainer-C-Lehrgang ggf. nichts extra kostet bitten wir Sie
dennoch, sich dafiir anzumelden. Sie erleichtern uns damit erheblich die Verwaltung der
Meldungen der LE’s an die Landestanzsportverbande. Also im eigenen Interesse unbedingt
die Anmeldung senden und ggf. den Teilnahmebeitrag durchstreichen.

Eine grol3e Bitte: Bitte melden Sie sich im Kongressbro an,
wenn Sie anreisen und holen Sie Ihre Unterlagen ab. Nur wer im
Kongressbliro angemeldet ist, kann flr die Ausstellung der
Teilnahmebestatigungen fur die LE’s bericksichtigt werden.



TSTV - TANZSPORT - SOMMER KONGRESS

Bad Kissingen 2010

Lizenzerhalt fur Trainer C Leistungssport
Regentenbau Bad Kissingen — kleiner Kursaal - Rossinisaal

Thema : ,,KORPERSPRACHE im TANZSPORT*
auch in den D —und C - Klassen

Montag - 09. 08. 2010

10.00 Uhr Kongress - Eréffnung
TSTV - Préasident Sony Schoneberger u.a.
GrofRer Kursaal

17.15 Uhr - 19.30 Uhr
Die neuen Rahmenrichtlinien zur Ausbildung im DTV
Uberfachliches Thema mit Horst Kramer - GroRer Kursaal (03 LE Uberfachlich)

Mittwoch — 11. 08. 2010

Standard mit Werner Flhrer (04 LE Standard)
10.00 Uhr - 11.30Uhr
11.45 Uhr - 13.15 Uhr

15.00 Uhr - 16.30 Uhr

17.00 Uhr - 19.15 Uhr

Rhetorik flr Tanzsporttrainer

Uberfachliches Thema mit Irene Link - GroRer Kursaal (05 LE uberfachlich)

Donnerstag — 12. 08. 2010

Standard mit Werner Fuhrer (04 LE Standard)
10.00 Uhr bis 11.30 Uhr

11.45 Uhr bis 13.15 Uhr

Latein mit Manfred Orth (04 LE Latein)
15.00 Uhr - 16.30 Uhr
16.45 Uhr - 18.15 Uhr

Freitag — 13. 08. 2010

Latein mit Manfred Orth (04 LE Latein)
10.00 Uhr — 11.30 Uhr
11.45 Uhr - 13.15 Uhr

ENDE des TSTV - Tanzsport — Sommer — Kongresses 2010
am Freitag — 13. August 2010



ISV

Tanzsporttrainer-Vereinigung in der Bundesrepublik Deutschland e.V.

Ausflllen und einsenden an:

Ernst Dieter Schoneberger TSTV-Geschaftsstelle
- TSTV-Prasident - LinxweilerstraRe 36, 66606 St. Wendel

Linxweilerstral3e 36
Tel.: 06851/6699, Fax: 06851/5345
66606 St. Wendel

TSTV-Sommer-Kongress 2010

Anmeldung
- Lizenzerhalts-Lehrgang fur Trainer-C - Leistungssport
in Bad Kissingen

Hiermit melde ich mich verbindlich zur Teilnahme am Trainer-C-Lehrgang beim TSTV-Tanzsport-
Sommer-Kongress 2010 an:

Name, Vorname: LTV:

Anschrift:

StraBe, Hausnummer, PLZ, Wohnort:

Trainer-Lizenz:
moglichst einschl. Lizenznummer:

Mitglied im Tanzsport-Verein:

Lehrgangsgebihren fur Mitglieder der TSTV e.V.:
] Trainer-C-Lehrgang (siehe Zeitplan) EURO 60,00

Lehrgangsgebihren fiur Nichtmitglieder:
] Trainer-C-Lehrgang (siehe Zeitplan) EURO 180,00

Zahlung der Lehrgangsgebihren:

(] Die Lehrgangsgebihren tberweise ich im voraus (bis spétestens 30. Juli 2010 eintreffend) auf das
Konto Nr. 1206171010 bei der Volksbank Rhein-Lippe eG (BLZ 35660599).
[ Zahlung in Bad Kissingen vor Lehrgangsbeginn ausschlieRlich IN BAR.

Die Anmeldung verpflichtet zur Zahlung der Lehrgangsgebuihren. Nicht in Anspruch genommene Leistungen kénnen nicht erstattet werden.
Kostenlose Stornierung nur bis zum 30. Juli 2010 mdéglich. Nach diesem Termin mussen wir leider EURO 10,00 Stornierungsgebihren erheben.
Wir missen uns eine kurzfristige Absage dieses Lehrgangs bei zu geringer Teilnehmerzahl vorbehalten!

Datum Unterschrift



TSTV e.V.in der Bundesrepublik
Deutschland

Geschaiiftsstelle: Ernst-Dieter Schoneberger, Prisident
Linxweiler Str. 36, 66606 St.Wendel, Tel: 06851-6699 Fax: 06851-5345

TSTV-Logo genief3t Gebrauchsmusterschutz

Problem erkannt - Gefahr gebannt?

Wenn alles so einfach wéare kdnnte ich mich als Prasident der TSTV e.V. ganz ent-
spannt zuricklehnen und mich meiner eigentlichen Arbeit widmen. Aber dem ist nicht
so!!!

Immer ofter gelangen auf meinen Schreibtisch Beschwerden von Mitgliedern der
TSTV, in denen verschiedene Verstt3e gemeldet werden.

Unter anderem ist das grof3te Problem wohl darin zu sehen, dass in den Tanzsportver-
einen in Deutschland vermehrt wieder von Verstolien gegen die Beschaftigung von
Personen ohne Lizenz berichtet wird.

Die Vorgaben des DTV (Veroffentlichung im Tanzspiegel 2007 - Seite 27) sind ganz
klar:

DTV und TSTV : Der DTV und die Trainervereinigung werden kinftig
noch enger zusammenarbeiten. Der DTV empfiehlt den Landesverbanden
und Vereinen verstarkt darauf zu achten, dass im Leistungssport nur
lizenzierte Trainer eingesetzt werden.*

Denjenigen Vereinen, die ihre Paare aus Kostengriinden von Personen ohne Lizenz
trainieren lassen, muss allerdings auch klar sein, dass im Falle von ,,Schaden* hohe
Kosten auf sie zu kommen.

In keiner anderen Sportart werden solch hohe VerstoRe festgestellt wie im Tanzsport.

Will man hier Kosten an der falschen Stelle sparen oder ist man sich seiner Verantwor-
tung nicht bewusst, oder nimmt man gar diesen Sport nicht ernst genug?

Denn: Die Paare sind in diesem Falle nicht versichert und dies kann, bei Schadenser-
satzforderungen, schnell zum Ruin des Vereines fuhren.

Die Tanzsportvereine sollten, aus eigenem Interesse und aus Grunden der Fairniss,
nur Trainer mit gultigen Lizenzen beschaftigen.

Nur lizenzierte Trainer werden stetig geschult und sind auf dem neuesten Stand in ih-
rer Sportart.

gez. Ernst-Dieter Schoneberger, TSTV-Prasident



Tanzsporttrainer-Vereinigung T v
in der Bundesrepublik Deutschland e.V.
http://www.tstvev.de
http://www.tstv.info

Wegen VerstolRes gegen § 6, Abs. 3, unserer Satzung (Nichtzahlung des Mitgliedsbeitrages
trotz zweifacher Mahnung) mussten leider folgende Personen von der Mitgliederliste der TSTV

e.V. gestrichen werden:

e Gesthuysen, Hans
e Hempfling, Wolfgang
e Kernbach, Torsten

Hiermit erfolgt die in unserer Satzung vorgeschriebene Veroffentlichung der Namen dieses
Personenkreises zur Kenntnis an alle Mitglieder.

gez. Adalbert Wigger, Schatzmeister

Geschéftsstelle Bankverbindung BLZ Konto-Nr. Eingetragener Verein Prasidium n. § 26 BGB Das TSTV-Logo, der Schriftzug
Emst-Dieter Schoneberger Volkshank Sitz des Vereins: Duishurg Emst-Dieter Schoneberger, St. Wendel, Prasident ~,Tanzsporttrainer-Vereinigung* und
Président der TSTV e.V. Rhein-Lippe eG 35660599 1206171010  Vereinsregister beim Hiltrud Kiihle, Wetzlar, Vizeprasidentin der Name TSTV sind eingetragene
LinxweilerstraBe 36 + 66606 St. Wendel Raiffeisenstrae 8-10 Amtsgericht Duishurg Adalbert T. Wigger, Hamminkeln, Schatzmeister und urheberrechtlich geschiitzte
Telefon: 06851/6699 46499 Hamminkeln Nr. 2823 Warenzeichen. Sémtliche Rechte
sind der TSTV e.V. vorbehalten.

Telefax: 06851/5345



Rosenmontagstreff der TSTV am 15.02.2010 in Wiesbaden

Bewegungslehre — Gemeinsamkeiten der Standard- und
lateinamerikanischen Tanze in Theorie und Praxis

Noch vor der offiziellen Er6ffnung des neuen Clubheims stellte der TC Blau-Orange Wiesbaden dieses
der Tanzsport-Trainer-Vereinigung zur Verfigung, um darin die alljdhrlich am Rosenmontag
stattfindende Uberfachliche Lizenzerhaltsschulung durchzufihren.

Nachdem Thema und Referent bereits im vergangenen Jahr grof3en Anklang gefunden haben, lud die
TSTV in diesem Jahr nochmals Manfred Orth ein, um seine Ausfihrungen zum Thema Bewegungslehre
fortzusetzen. Da nicht alle Teilnehmer auch im letzten Jahr dabel waren, begann es mit einer kurzen
Wiederholung der wichtigsten Inhalte. Dabei wurde der Tanzsport unter vier Aspekten betrachtet:

1. Ursprung/ Sport/ Kunst

Betrachtet man die Urspriinge des Tanzsports, so hat sich dieser im Laufe der Zeit von der Kunst zum
Sport hin entwickelt. Dadurch sind inzwischen Bewegungsvolumen zu sehen, die vor einigen Jahren noch
unvorstellbar schienen. Allerdings besteht durch die immer weiter fortschreitende Perfektionierung von
Bewegungsablaufen auch die Gefahr, dass dabei die Individualitét eines Paares auf der Strecke bleibt.

2. Biomechanische Prinzipien

Zentraler Faktor hierbei ist die Effektivitéat einer Bewegung. Dazu kommen weitere Teil aspekte wie
bei spiel sweise die Dynamik in verschiedenen Phasen der Bewegung, aus der sich ein Energieverlauf
ergibt.

3. Bewegungslernen
Das Bewegungslernen hat die Automatisierung von Bewegungsablaufen zum Ziel. Untersuchungen
zufolge sind etwa 100 gelungene V ersuche notwendig bevor ein Bewegungsablauf automatisiert ist.

4. Technik
Die Technik bildet —wie in den meisten Sportarten auch — die zentrale Grundlage, auf der alles andere
aufbaut. Dabei liegt das Ziel darin, die bestmdgliche Ausfihrungsvariante einer Bewegung zu erreichen.

Zum Optimieren der tanzsportlichen Leistung sind folgende Komponenten von Bedeutung:
Kraft

Schnellkraft

Ausdauer

Beweglichkeit

Motorische Lernfahigkeit

Fertigkeitsniveau

Kognitive Fahigkeiten

Bereitschaft



Dass diese Prinzipien nicht nur fir die Standard- und lateinamerikanischen Tanze zentrale Bedeutung
haben, wurde mit Hilfe eines Videos von einer modernen Ballett-Performance beei ndruckend
veranschaulicht.

In der zweiten Halfte des L ehrgangs durften die Teillnehmer selbst aktiv werden um so anhand einer
typischen Schrittkombination im Slowfox (Federschritt, Linksdrehung, Federende) auszuprobieren, wie
sich ein korrekter Bewegungsablauf auf die Durchgangigkeit der Bewegung auswirkt.

Um dies weiter zu verdeutlichen, hatte Manfred Orth seine Frau — eine Profi-Golferin — mitgebracht, mit
der er die Gemeinsamkeiten des Bewegungsabl aufs eines Golfschwungs zu einem Slowfox Federschritt
demonstrierte.

Leider fehlte am Ende die Zeit, noch auf die lateinamerikanischen Ténze einzugehen, aber vielleicht
ergibt sich jadazu ein anderes Mal noch die Gelegenheit.

Robert Panther
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Geschaiiftsstelle: Ernst-Dieter Schoneberger, Prasident
Linxweiler Str. 36, 66606 St.Wendel, Tel: 06851-6699 Fax: 06851-5345

TSTV-Logo geniel3t Gebrauchsmusterschutz

In eigener Sache

Wie in jedem Jahr sind einige Mitglieder bei Ihrem Wohnungswechsel ,,verloren* ge-
gangen. Es kommen immer wieder Briefe zurtick die nicht oder nicht mehr zustellbar
sind. Dies bedeutet fUr die Geschéftsstelle einen erheblichen Zeitaufwand und Kosten
(Porto etc.) um die neue Adresse herauszufinden und den Brief nochmals zu verschi-
cken.

Deshalb helfen Sie uns. Melden Sie sich bei Ihrem Umzug auch bei Ihrer TSTV um.

hier abtrennen

Name und VVorname

falls zur Hand - Mitgliedsnummer

neue Anschrift : Str. PLZ Ort

@ Telefon

neue Bankverbindung:

Kontonummer BLZ

per Fax an 06851 - 5345 Telefon 06851 - 6699
Mail: TSTV.Sony@tstvev.de

oder per Post: Linxweilerstr. 36, 66606 St. Wendel



pieVIDEO - DVD"s

vom TSTV — Sommerlehrgang 2010
Zum 21. Mal in Jahresfolge seit 1990
von
Klaus Reinecke, 30455 Hannover, Davenstedter Holz 52
Telefon 0511 - 40 70 42 / FAX 0511 400 60 11
e-mail: reineckevideoproduktion@htp-tel.de

...Tar Abtrennung...

Bestellmdglichkeiten /DVD-Trennung nach
Referenten

Gesamt-Trainer-Seminar B, A, Dipl.: ( ) 170,- Euro

Nur Standard ( ) 90,-Euro
Nur Latein ( ) 90,-Euro
Trainer C — Seminar ( ) 70,-Euro
Gesamtpreis beide Seminare ( ) 220,--Euro

Einzel — DVD zu je Euro 33,--

MWST und Versandkosten sind enthalten

lhre Versandanschrift + Telefon:



